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Pour I'escalade :

Casque obligatoire (prét possible par le club).

Vétements chaud pour la soirée.

Produit anti moustiques ! important !

Une gourde d’eau, il risque de faire chaud pendant
I'escalade.

Pour la soirée :

Auberge espagnole, apportez vos grillades et votre
bonne humeur.

Un mini barbecue a gaz sera a votre disposition.
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