
INFOS FORMATION : EVALUATION DES COMPETENCES DE GRIMPEUR 
PERFECTIONNE LE 12 MARS DERNIER 

Le mardi 12 mars, s’est tenue une formation avec évaluation des compétences de 
grimpeurs candidats au stage Initiateur SAE de 1, 4 et 5 mai prochains. 

8 grimpeurs (dont 1 du CAF de Bordeaux) ont pu montrer qu’ils maîtrisaient les 
compétences de grimpeurs perfectionnés en SAE . 

En effet, pour se présenter au stage d’Initiateur SAE, chaque candidat(e) doit avoir été 
reconnu(e) 

 « pratiquant(e) perfectionné(e) » dans l’activité. 

Alexandre, initiateur SAE stagiaire, avait préparé un petit mémo sur la force de choc, le 
facteur de chute, l’effet poulie… qu’il a commenté en début de séance, puis les 
grimpeurs sont passés à la pratique…  

 
 
 
 
 
 
La chute en tête et l’assurage dynamique 
ont été testés 

 

 

 
 
 
 
 
3 initiateurs SNE d’Escalibourne et de 
Marsas Escalade et Montagne ont 
supervisé cette séance. 
Merci à David, Hugues et Jean-Pierre pour 
leur disponibilité. 
 

 


